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1. Комплекс основных характеристик Программы
1.1. Пояснительная записка

     Детское вокальное  эстрадное творчество – один из самых активных видов музыкально – практической деятельности детей, требующей не только таланта,  но и образования, высокого интеллекта, профессионального мастерства.

 Музыка играет важную роль в жизни людей, а для учащихся, первой возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только форма художественного отображения жизни, но и форма общения людей. 
      Пение занимает важное место в жизни человека и принадлежит к основным видам исполнительства. Занятия пением приносят ребенку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, которое благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно – эстетическому развитию личности, но и дают специфические знания и умения в этой области искусства.
Важной формой самовыражения учащихся является коллективное пение, т.е. личные качества формируются именно там.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа: авторская, комплексная, художественной направленности.
 В процессе занятия музыкой у учащихся активизируется мышление, формируется целенаправленная деятельность и устойчивость внимания. Коллективные занятия пением, сопровождаемые музыкой дисциплинируют учащихся, воспитывают организованность. Учащиеся приучаются слушать музыку и вникать в её содержание; овладевают навыками пения, в результате чего накапливается определённый запас музыкальных представлений. На этой основе формируется любовь к музыке, чувство эстетического удовольствия от её прослушивания, вырабатываются элементы музыкального вкуса. Музыка поднимает настроение и повышает общий жизненный тонус.

Воспитание учащихся на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и эстетического воспитания. Песня, а также современная песня  – это эффективная форма работы с учащимися разного возраста. Занятия в вокальной группе пробуждают интерес у учащихся к вокальному искусству, что даёт возможность развивать его музыкальную культуру. Ведущее место в этом процессе принадлежит пению в ансамбле, что поможет приобщить учащихся к вокальному искусству.

Начальный этап музыкального обучения является очень важным, а иногда и решающим. Оттого, насколько правильно были заложены первоначальные основы, зависит активность участия в дальнейшей музыкальной жизни – будет ли это профессиональное учебное  заведение, студенческая самодеятельность или домашнее творчество.

Меняются вкусы, пристрастия, музыкальный язык, изменилась вся звуковая  атмосфера, в которой растут наши дети. Музыка, которую они слышат вокруг, определяет их вкус, формирует духовные склонности.
Программа разработана согласно требованиям следующих нормативных документов:
          Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29. 12. 2012). 

           Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций»(вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ);

            Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

            Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 №533
«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года № 196».

            Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).

             Устав  МБУДО ДДТ Валуйского р-на.
Ведущая педагогическая идея:
«Формирование самопознания, самостроительства и самовыражения личности ребенка для развития его неповторимой индивидуальности на занятиях вокального ансамбля».
Актуальность программы: программа способствует подъему музыкальной культуры и отвечает запросам самых широких общественных слоев и различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания наиболее способных учащихся, потенциальных будущих профессионалов.

          Помимо основного курса приобретения знаний, умений и навыков предусматриваются творческие знания, а также сценическая практика.

Поэтому актуальность данной программы заключается в возможности раскрыть перед детьми диалектическую взаимосвязь между музыкальным наследием прошлого и современной музыкой, показать и помочь осмыслить развитие традиций и жанров, научить отбирать истинные ценности.

 Цель программы - создание необходимых условий для формирования певческой культуры, способствующей самореализации детей школьного возраста.
Задачи программы - 
Обучающие:

- научить основам  (эстрадного) вокала, сценического движения, актерского мастерства; 

- сформировать устойчивое вокальное дыхание, грамотную артикуляцию, основные вокальные приемы; 

- научить приемам расширения диапазона голоса;

 - сформировать вокально-ансамблевые навыки: пение без сопровождения, пение на 2-3 голоса.

 - формировать индивидуальные способности: голос, слух, пластику, актерские, импровизационные данные;

- научить работать со звуковоспроизводящей аудиоаппаратурой. 

Развивающие:

- активизировать творческие способности учащихся; 

- развить гармонический и мелодический слух; 

- развить образное мышление и желание импровизировать; 

- развить артистическую смелость и непосредственность ребенка, его самостоятельность; 

- развить в ребёнке эмоциональную устойчивость к публичным выступлениям;

 - развить художественный и музыкальный слух. 

Воспитательные: 

– приобщить учащихся к музыкально-художественной культуре через активизацию творческих способностей в сфере эстрадного музыкально - сценического искусства; 

- воспитывать качества самостоятельной творческой личности;

 - воспитывать настойчивость, выдержку, трудолюбие, целеустремленность и другие высокие нравственные качества;

 - формировать этику поведения на занятиях и вне занятий; 

- привить учащимся стремление постоянно расширять и углублять современные профессиональные знания; 

- воспитывать эмоционально-волевую сферу; 

- содействовать подготовке личности ребенка к социализации в обществе.

Здоровьесберегающие:
- воспитывать стремление к здоровому образу жизни.
 Особенностью программы является то, что программа направлена на  современных технологий Щурковой Н.Е. «Программа воспитания школьника» (культурологическое направление в воспитательной деятельности педагога); Казачкова С.А. «От урока к концерту» (новые идеи и мысли по музыкальному обучению); Крюковой В.В. «Музыкальная педагогика» (актуальные методические вопросы музыкального воспитания); Шатковского Г.И. «Развитие музыкального слуха» (методическая разработка по развитию музыкального слуха и творческих способностей детей); Адулова Н.А. «Руководство по постановке  певческого и разговорного голоса» (теоретические основы, рекомендации); Емельянова В.В. «Фонопедические упражнения» (подготовка голосового аппарата к работе в певческом режиме, решение координационных и тренажных задач работы над голосом); Щетинина М.Н. «Дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой» (оздоровительный метод, позволяющий вылечить профессиональные заболевания певцов и поставить голос)

Система эстетического воспитания детей вокального ансамбля направлена как на выявление талантов и дарований, так и на повышение культурного уровня подрастающего поколения и структурно определяется так:

- формирование мировоззрения и моральных качеств;

- сохранение здоровья и способствование физического развития;

- воспитание воли и характера;

- воспитание интереса к творческому труду и умению работать;

- воспитание изящества и благородства жестов и осанки;

- воспитание открытости, правдивости и приветливости;

- воспитание культуры речи.

Адресат программы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Эстрадный вокальный ансамбль» предназначена  для обучения   детей от 7 до 17 лет, без отбора.
            Границы возраста могут варьироваться с учетом индивидуальных особенностей детей. По данному направлению предполагаются учебные группы постоянного состава. Группы разновозрастные. Набор осуществляется в начале 1-го года обучения без конкурсных условий  на основании добровольного волеизъявления ребенка.

            Программа объединения, учитывая особенности психофизического развития ребенка школьного возраста, специфику его  вокально - ансамблевого развития, предусматривает практическое усвоение комплекса  учебно-тренировочных упражнений  и репертуарного материала, необходимого в будущей вокальной деятельности.

Для составления программы мною были изучены такие методические пособия как «Работа с детским коллективом», «Вокальное искусство как средство воспитания в детской и юношеской среде», «Позитивное воспитание эстрадным пением», «Значение психологических тренингов в детском ансамбле», «Принципы подбора репертуара в детском эстрадном ансамбле», «Организация репетиционного процесса», «Организация детского ансамбля», «Приемы психолого-педагогического воздействия», «Приемы развития слуха и голоса детей», «Работа над ритмической четкостью», «Особенности произношения согласных и гласных звуков», «Работа над вокально- певческими  навыками», «Вокальные упражнения в ансамбле», «Вокальные характеристики детского голоса».

Предусматривается возможность индивидуальных певческих занятий с солистами, а так же небольшими группами, дуэтами, трио.
Количество детей в группе от 6 человек .
Уровень программы- стартовый, базовый, продвинутый.

Объём программы  и сроки реализации . 
Срок реализации программы – 4 года . 

Продолжительность обучения по программе – 36 недель в год. Программа рассчитана на 144 часа.
Стартовый, базовый , продвинутый уровни – 144 часа ( по 2 ч. 2 раза в неделю).
Основными формами организации учебный занятий являются:
- беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, видеоматериалами;

- практические занятия, на которых ребёнок осваивает музыкальную грамоту, разучивает песни, слушает и анализирует прослушанные вокальные произведения, выполняет творческие задания;

- занятие – постановка, репетиция, на которой отрабатываются концертные номера, развиваются актёрские способности ребёнка;

- открытое занятие, на которое приглашаются педагоги, родители ребёнка;

- выездное занятие – посещение выставок, музея, концертов, праздников, фестивалей и конкурсов.

Каждое занятие строится по схеме:

1) настройка певческого голоса: комплекс упражнений для работы над певческим дыханием (2-3 мин.);

2) дыхательная гимнастика;

3) распевание;

4) работа над произведением;

5) анализ занятия;

6) задание на дом.

Всё это постепенно и последовательно усложняется от занятия к занятию.
Режим занятий.

            Занятия начинаются не ранее 08:00 часов утра и заканчиваются не позднее 20:00 часов. Между занятием по дополнительной программе и последним уроком необходимо организовать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.

           На освоение программы отводится 4 часа в неделю. Занятия в группе проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа с перерывом 10 минут. Продолжительность занятий - 45 минут.
1-й год обучения  – 2 раза в неделю по 2 часа (144 часа в год);

2-й год обучения  – 2 раза в неделю по 2 часа (144 часа в год);

3-й год обучения  – 2 раза в неделю по 2 часа (144 часа в год);

4-й год обучения  – 2 раза в неделю по 2 часа (144 часа в год).

     Основная форма обучения – очная и по необходимости дистанционная. Дополнительными формами занятий являются:

2. Прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей выступлений профессиональных певцов и детских вокальных коллективов;

3. репетиции;

4. выступления;

5. посещение концертных залов, музеев, театров с последующим

обсуждением с учащимися;

5. творческие встречи и обмен концертными программами с различными  детскими вокальными коллективами;

6. концертные выступления ;

7. запись фонограмм.

Весь процесс обучения делится на два этапа: начальный подготовительный и основной. 

Начальный подготовительный этап обучения:

Направленность педагогической деятельности:

- выявление и развитие индивидуальных способностей каждого ребенка;

- формирование необходимых теоретических знаний и выработка простейших исполнительских навыков на основе игровых форм обучения.

На этом этапе формируется и начинает работать необходимый и уникальный по своему творческому потенциалу союз: «педагог – ребенок – родитель», основу которого составляют: полное доверие, доброжелательность, заинтересованность  и общность цели.

К концу рассматриваемого отрезка обучения становятся заметными различия в уровне развития умственных, музыкально – слуховых и вокальных способностей, обозначается направленность интересов.

Это позволяет предвидеть возможности дальнейшего обучения и оптимально определить его направление и интенсивность.

Основной этап обучения  
Направленность педагогической деятельности:

- активизация всей музыкально – слуховой сферы;

-совершенствование индивидуальных особенностей каждого обучающегося;

- формирование устойчивых концертно – исполнительских навыков.

Необходимые условия организации художественно – творческой деятельности:

-   стимулирование стремления к индивидуальной заинтересованности и самовыражению;

-   проникновение в эмоциональное содержание  произведения;

-   мобилизация интеллектуальных и эмоциональных сил обучающихся;

-   ориентации на поиск и самостоятельность;

- возникновение интеллектуальной и эмоциональной активности созидания;

-   использование активных форм деятельности, актуализации  игровых творческих ситуаций;

-   наличие положительных переживаний, которые порождает художественно – творческая деятельность;

-   создание на занятиях атмосферы  творчества, заинтересованности, непринужденности, способствующее благоприятному процессу художественного открытия и состояния вдохновения;

-   организация обстановки, соответствующей требованиям эстетичности.

Соблюдение этих условий поможет сформировать положительное отношение к художественно – творческой деятельности, развить творческую активность и желание ребенка заниматься пением.

Центральным определяющим фактором основного этапа обучения является подбор и использование художественно – педагогического репертуара: от любимого детьми, доступного им,  эстрадно – песенного до насыщенного и усложненного.

1.2. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
	Уровень сложности
	Год обучения
	Дисциплины (модули)
	Трудоемкость (количество академических часов)
	Формы промежуточной (итоговой) аттестации

	
	
	
	всего
	теория
	практика
	

	стартовый
	1
	Введение в общеобразовательную общеразвивающую программу
	2
	1
	1
	-

	
	
	Музыка и её постижение

	30
	4
	26
	Творческие задания, индивидуальные карточки, устный опрос

	
	
	Звукообразование и звуковедение

 
	16
	2
	14
	Тематические кроссворды

	
	
	Певческое дыхание
	22
	2
	20
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания

	
	
	Дикция и артикуляция
	22
	2
	20
	Тематические кроссворды

	
	
	Музыкально-исполнительская работа
	46
	6
	40
	Творческая мастерская, инсценировка произведения, опрос, кроссворды

	
	
	Аттестация
	4
	2
	2
	Зачётная работа, индивидуальные карточки

	
	
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	-

	ИТОГО объем программы стартового уровня сложности:
	144ч.

	базовый
	2
	Вводное занятие. Вводный инструктаж
	2
	1
	1
	-

	
	
	Музыка и её постижение

	26
	6
	20
	Творческие задания, индивидуальные карточки, устный опрос 



	
	
	Звукообразование и звуковедение
	10
	2
	8
	Тематические кроссворды

	
	
	Певческое дыхание
	10
	2
	8
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания 



	
	
	Дикция и артикуляция
	10
	2
	8
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания 



	
	
	Музыкально-исполнительская работа
	36
	 6
	30
	 Творческая мастерская, инсценировка произведения, опрос, кроссворды

	
	
	Сценическая практика

 
	44
	4
	40
	Инсценировка произведения, опрос, кроссворды



	
	
	Аттестация
	4
	2
	2
	Зачётная работа, индивидуальные карточки

	
	
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	-

	ИТОГО объем программы базового уровня сложности:
	144ч.

	базовый
	3
	Вводное занятие. Вводный инструктаж
	2
	1
	1
	-

	
	
	Музыка и её постижение
	10
	2
	8
	Творческие задания, индивидуальные карточки, устный опрос

	
	
	Музыкальная грамота
	10
	2
	8
	Тематические кроссворды

	
	
	Звукообразование  и звуковедение
	8
	2
	6
	Тематические кроссворды

	
	
	Певческое дыхание
	8
	2
	6
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания

	
	
	Дикция и артикуляция
	8
	2
	6
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания 



	
	
	Музыкально-исполнительская работа
	50
	10
	40
	Творческая мастерская, инсценировка произведения, опрос, кроссворды

	
	
	Сценическая практика
	42
	4
	38
	Сценическая мастерская, индивидуальный опрос

	
	
	Аттестация
	4
	2
	2
	Зачётная работа, индивидуальные карточки

	
	
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	-

	ИТОГО объем программы базового уровня  сложности:
	144 ч.

	продвинутый
	4
	Вводное занятие. Вводный инструктаж
	2
	1
	1
	-

	
	
	Музыка и её постижение
	16
	2
	14
	Творческие задания, индивидуальные карточки, устный опрос

	
	
	Вокальное развитие
	20
	2
	18
	Тематические кроссворды

	
	
	Певческое дыхание
	16
	2
	14
	Индивидуальные карточки, устный опрос и практические задания

	
	
	Вокальный ансамбль
	34
	2
	32
	Показ выученных произведений, практический  и устный опрос

	
	
	Музыкально-исполнительская работа
	10
	2
	8
	Творческая мастерская, инсценировка произведения, опрос, кроссворды

	
	
	Сценическая практика
	20
	2
	18
	Сценическая мастерская, индивидуальный опрос

	
	
	Творческие занятия
	20
	2
	18
	Творческая мастерская, индивидуальный опрос

	
	
	Аттестация
	4
	2
	2
	Зачётная работа, индивидуальные карточки

	
	
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	-

	ИТОГО объем программы продвинутого уровня  сложности:
	144 ч.


1.3 СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПЛАНА
1-й год обучения

( стартовый уровень)
1.    Введение в общеобразовательную общеразвивающую программу.       

      Вводный  инструктаж -   2 час.

2.  Музыка и ее постижение  -  30 час.

· Слушание музыки, определение характера, жанра, содержания.

· Ритмические упражнения.

· Определение количества звуков, мотивов, осознание понятия относительной высоты.

· Интервалы.

· Знакомство с ладом.

· Выполнение творческих заданий: рисунки к пьесам, песням, сочинение маленьких мелодий, подбор по слуху.

3.  Звукообразование и звуковедение -  16 час.

· Образование звука.

· Естественный свободный звук без крика и напряжения.

· Навыки пения сидя и стоя, положение корпуса, головы.

· Упражнения на одном звуке.

· Гаммообразные упражнения.

· Легато, стаккато.

· Форте, пиано.

· Крещендо, диминуэндо.

· Фонопедические упражнения.

Методические рекомендации:

целью фонопедических упражнений  являются подготовка голосового аппарата к работе в певческом режиме. Первый шаг к управлению голосом и освоению простейших операций может быть сделан через имитацию и осознание голосовых сигналов до речевой коммуникации («шип», «сип», «скрип», «рык», «стон», «плач», «крик», «визг», «писк»). Каждый из этих звуков производится определенной отличной от других механикой голосообразования и сигнализирует об определенных состояниях организма.

Голосовой аппарат – саморегулирующая система, в которой можно управлять только артикуляционной мускулатурой, а на все остальное можно  воздействовать только косвенно, через создание оптимальных условий для действия механизма саморегуляции.

4.  Певческое дыхание -    22 час.
·  Упражнения для развития дыхания.

· Дыхательная гимнастика.

Методические рекомендации:

в начале обучения необходимо обращать внимание детей на свободное и естественное дыхание во время пения. В качестве разогревающей гимнастики полезно использовать «Дыхательную гимнастику Стрельниковой»,  уникальный оздоровительный метод, который очень хорошо тренирует певческий вдох. Вдох делается одновременно с движениями в темпоритме строевого шага, шумный. Резкий и короткий (как хлопок в ладоши), носом. Выдох должен осуществляться после каждого вдоха самостоятельно (желательно ртом), абсолютно пассивный. Шумного выдоха не должно быть («ладошки», «погончики», «насос», «кошка», «обними плечи»).

5.  Дикция и артикуляция-  22 час.

· Гласные звуки и их произношение.

· Согласные звуки и их произношение.

· Взаимоотношение гласных и согласных звуков в пении.

· Артикуляционный аппарат.

Методические рекомендации:
гласные звуки составляют мелодическую основу речи. Каждый звук характеризуется своим укладом языка, определенное степенью раскрытия рта и раствора губ. Все гласные формируются в зеве. Согласные звуки формируются в позиции гласных.

Главное правило дикции: полное освобождение артикуляционного аппарата от напряжения.

6.  Музыкально – исполнительская работа -   46 час.
· Разучивание и исполнение песен с голосовой подсказкой и без нее.

· Содержание песни, характер, настроение.

· Играем песню.

7.  Аттестация - 4 час.

     -  Промежуточная  аттестация   - мониторинг  усвоения  содержания  общеобразовательной общеразвивающей программы «Эстрадный вокальный ансамбль»   1 года обучения.

8.  Итоговое занятие - 2 час.

     -  Подведение итогов учебного года

2-й год обучения

(Базовый  уровень)
1.    Вводное занятие -   2 час.

     -  Вводный инструктаж.
2.   Музыка и ее постижение -    26 час.

    -  Воспитание музыкального слуха

    -  Определение лада

    -  Наклонение лада. Этюды на белых и черных клавишах.

    -  Ступени. Тональности. Гамма.

    -  Тон. Полутон.

    -  Длительность. Воспроизведение нотного текста.

    -  Пульс и ритм.

    -  Слушание музыки. Просмотр видеоматериала. Анализ.

3.   Звукообразование и звуковедение -  10  час.

    -  Фонопедические упражнения.

    -  Вокальные упражнения.

Методические рекомендации:

Необходимо постепенно налаживать нормальную певческую функции, т.е. установить естественную взаимосвязь между отдельными органами, которая позволит всему голосовому аппарату работать с наименьшим напряжением.

4.  Певческое дыхание -  10  час.

    -  Дыхательная гимнастика (основной комплекс упражнений)

Методические рекомендации:

Певческое дыхание – основа пения. Все недостатки звучания голоса от недостатков механизма дыхания. Правильным является такое дыхание, при котором наиболее активно работают межреберные мышцы стенки живота и диафрагмы – мембраны, отделяющей грудную область от брюшной.

5.  Дикция и артикуляция -    10  час. 
    -  Соотношение речи и пения.

    -  Четкое произношение слов.

     -  Вокальные гласные.

6.  Музыкально – исполнительская работа -   36  час.

    -  Разучивание и исполнение песен  под инструментальную фонограмму.

    -  Работа с микрофоном.

    -  Музыкальный образ.

    -  Сценические упражнения.

    -  Беседы о концертных выступлениях.

7.   Сценическая  практика -  44  час.

- Эстрадный номер: умение раскрыть индивидуальность исполнителя, выстроить драматургию номера, определить его идею, знать и учитывать природу специфических выразительных средств жанра. Актѐрское решение исполняемых песен, в том числе с обыгрыванием содержания. Введение в сценическую репетиционную работу таких понятий, как предлагаемые обстоятельства, темпоритм сценического действия, подтекст, 20 мизансцена. На сцене "играют" все мелочи поведения и костюма концертного исполнителя. Основные принципы поведения на сцене. Творческая мобилизованность. Вокалист должен быть одет не только внешне, но и внутренне. Целенаправленное воздействие на зрителя. Сценическое воплощение вокально - исполнительского замысла. Отразить в костюме художественно-исполнительскую направленность песни. Работа над драматургией произведения, сценическим поведением учащегося. Приветствуется исполнение джазовых стандартов с характерной импровизацией. Продолжается работа с микрофоном под минусовую фонограмму. Выравниваем динамику звучания голосов при работе с микрофонами. 

8.  Аттестация - 4 час.

     -  Промежуточная  аттестация   - мониторинг  усвоения  содержания  общеобразовательной общеразвивающей программы «Эстрадный вокальный ансамбль»   2 года обучения.

9.  Итоговое занятие - 2 час.

     -  Подведение итогов учебного года.

3-й год обучения

( Базовый  уровень)
1.    Вводное занятие -   2 час.

         -   Вводный инструктаж
2.  Музыка и ее постижение - 10  час.

    -  Особенности музыки как искусства.

    -  Ступени познания музыки.

    -  Жанры и стили.

    -  Автор и исполнитель.

    -  Значение и смысл.

    -  Текст, контекст, подтекст.

    -  Интерпретация.

    -  Исполнительское переживание.

    -  Вдохновение.

    -  Общение и контакт со зрителями.

3.  Музыкальная грамота -   10 час.

         -  Интонирование малых, больших и чистых интервалов.

         -  Трезвучие и их обращения.

        -   Основные виды септаккордов

        -   Метроритм.

        -   Чтение с листа нотного текста.

4.  Звукообразование и звуковедение  -   8  час.

-  Точное и естественное звучание унисона.

-  Формирование певческой позиции.

-  Однородное звучание регистров.

-  Укрепление верхней и нижней тесситуры.

5.  Певческое  дыхание -  8 час.

-  Дыхательная гимнастика (основной комплекс упражнений)

-  Цепное дыхание.

-  Короткое и задержанное дыхание. Короткий и долгий вдох.

-  Экономный вдох.

Методические рекомендации:

Певческое дыхание – основа пения. Все недостатки звучания голоса от недостатков механизма дыхания. Правильным является такое дыхание, при котором наиболее активно работают межреберные мышцы стенки живота и диафрагмы – мембраны, отделяющей грудную область от брюшной.
6.  Дикция и артикуляция  -  8  час.

    -  Активизация речевого аппарата.

    -  Актерские упражнения.

Методические рекомендации:
правильное вокальное произношение связано с активной работой элементов речевого аппарата (губ, языка, гортани) и с правильным дыханием.

Говорить на легком поклоне вперед восемь раз каждый звук:

Р, Л, М, Н, В,Ф,

                                                  С, Ц, Ж, Ш, Ч,

Б, П, Д, Т, Г, К.

Следить за одновременностью движения и звука. Говорить всем телом, освобождая его от чрезмерных  напряжений, чтобы каждая буква дошла до спины.

7.  Музыкально – исполнительская работа -  50  час.

-  Изучение объемного репертуара.

-  Развитие творческих способностей.

-  Артистизм.

-  Освоение навыка самостоятельности в работе.

-  Освоение навыка двухголосного пения.

8.  Сценическая  практика -  42  час.

         - Основные принципы поведения на сцене. Творческая мобилизованность. Вокалист должен быть одет не только внешне, но и внутренне. Целенаправленное воздействие на зрителя. Сценическое воплощение вокально - исполнительского замысла. Отразить в костюме художественно-исполнительскую направленность песни. Работа над драматургией произведения, сценическим поведением учащегося. Приветствуется исполнение джазовых стандартов с характерной импровизацией. Продолжается работа с микрофоном под минусовую фонограмму. Выравниваем динамику звучания голосов при работе с микрофонами. 

9.  Аттестация - 4 час.

          -  Промежуточная  аттестация   - мониторинг  усвоения  содержания  общеобразовательной общеразвивающей программы «Эстрадный вокальный ансамбль»   3года обучения.

10.  Итоговое занятие -  2 час.

        -  Подведение итогов учебного года.

4-й  год обучения
(Продвинутый  уровень)
1.    Вводное занятие -   2 час.

         -   Вводный инструктаж.
2.  Музыка и ее постижение -  16  час.

    -  Современная популярная музыка.

    -  Выразительные средства джаза.

    -  Джазовая импровизация.

    -  Аккорды. 

    -  Хроматизм.

    -  Синкопы и акценты.

    -  Сольфеджирование  в манере джаза  (ритмические и ритмико-      

         мелодические упражнения.)

3.   Вокальное  развитие  -   20  час.

    -  Упражнения «собачка», «лягушка ловит комара».

    -  Упражнения на концентрацию звука.

    -  Упражнения для достижения силы звука, глубины и красоты тембра.

    -  Упражнения на развитие субтона.

    -  Работа над песней.

Методические рекомендации:
в процессе поиска правильного эстрадного звука будем пользоваться различными приспособлениями, позволяющими пустить в ход естественные психические и физиологические механизмы. Обычно, это условные представления, которые мы вызываем в своем воображении. Они помогают проникнуть в природу ощущений, возникающих при правильном пении.

Неправильное использование голоса является основой для функциональных нарушений.

 4.  Певческое дыхание -  16  час.

-  Упражнения для развития дыхания.

Методические рекомендации:

Одним из существенных недостатков дыхания является неравномерность выдоха. Голос звучит толчками, дрожит и качается. Тренируя ровный выдох, мы закладываем основы ровного звучания голоса.

Во время пения используются специфические мышцы, не работающие в повседневной жизни. Поэтому качать пресс или прибегать к  другого рода упражнениям для их тренировки не следует! Помогут плавание и дыхательная гимнастика. Диафрагменное дыхание должно быть доведено до автоматизма.

Характерные ошибки: постоянное задирание или подергивание плеч во время вдоха, нарочитое выпячивание живота и неестественное его втягивание.

5.  Вокальный ансамбль -  34 час.
 -  От упражнения на выработку одноманерности, тембральной ровности.

-   Контиленное звуковедение.

-  Фразировка.

-   Выравнивание регистров.

-   Унисонный ансамбль.

-   Гармонический ансамбль.

-  Актерское мастерство.

6.  Музыкально – исполнительская  работа  -  10 час.
-  Речевые и музыкальные скороговорки.

-  Различные динамические оттенки и штрихи. 

-  Темповые отклонения.

-  Мелкие длительности.

-  Легкое стаккато.

-  Подвижность голосового аппарата.

Методические рекомендации:

Основную работу необходимо направить на активизацию речевого аппарата. Следует тщательно работать над вокальным произведением литературного текста разучиваемых произведений.

7.   Сценическая  практика - 20 час.

 -  Актѐрское решение исполняемых песен, в том числе с обыгрыванием содержания.  На сцене "играют" все мелочи поведения и костюма концертного исполнителя. Основные принципы поведения на сцене. Творческая мобилизованность. Вокалист должен быть одет не только внешне, но и внутренне. Целенаправленное воздействие на зрителя. Сценическое воплощение вокально - исполнительского замысла. Отразить в костюме художественно-исполнительскую направленность песни. Работа над драматургией произведения, сценическим поведением учащегося. Приветствуется исполнение джазовых стандартов с характерной импровизацией. Продолжается работа с микрофоном под минусовую фонограмму. Выравниваем динамику звучания голосов при работе с микрофонами. 

8.  Творческие  занятия -  20 час.

-Творческие занятия должны отвечать задачам музыкально-художественного воспитания ансамбля, должны  быть доступны по вокально-техническому и исполнительскому уровню. В репертуар необходимо включать произведения разнообразные по форме, жанру, содержанию. Культура, орфоэпия и логика речи. Орфоэпия певческая. Способы разучивания произведения с вокальным ансамблем: пение по партиям, адаптация к ансамблевой партитуре каждого поющего в ансамбле; работа над унисоном, мелодическая «речитация»; индивидуальный опрос поющих (для ансамбля). Поиск своей манеры пения и сценического образа. Эмоции песни доносим до сердца слушателя; отрабатываем движение под музыку и пение – после разучивания песни. 

9.  Аттестация - 4 час.

          -  Промежуточная и итоговая  аттестация   - мониторинг  усвоения  содержания  общеобразовательной общеразвивающей программы «Эстрадный вокальный ансамбль»   4года обучения.

10.  Итоговое занятие -  2 час.

        -  Подведение итогов учебного года.

1.4 ОЖИДАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ

Метапредметные результаты
Учащиеся научатся:

- применять методы наблюдения, экспериментирования;

- сравнивать результаты своей деятельности с результатами других учащихся; 

- понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

- адекватно воспринимать музыкальные произведения; 

- выполнять творческие задачи;

Регулятивные
Учащиеся научатся:

- принимать и сохранять учебные цели и задачи, в соответствии с ними планировать  и оценивать собственные учебные действия;

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- приобретения опыта коллективного публичного выступления и при подготовке к нему.

Коммуникативные
Учащиеся научатся:

- понимать  особенности устной (разговорной, музыкальной) речи;

-приобрести опыт общения с публикой в условиях результата творческой музыкально-исполнительской деятельности.

Личностные результаты
- формирование представлений о нравственных нормах, развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей на основе восприятия музыкальных произведений;

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях в процессе освоения разных типов индивидуальной, групповой и коллективной музыкальной деятельности;

В результате изучения курса "Эстрадный вокальный ансамбль" (при условии регулярного посещения занятий) должны  быть достигнуты определенные результаты:
Теснейшая связь с эстетикой выдвигает следующие принципы изучения в ансамбле:

- единство эмоционального и сознательного;

- единство художественного и технического;

- единство развития ладового ритмического чувства.

Принцип единства эмоционального и сознательного обусловлен спецификой эстрадного искусства и особенностями его восприятия, восприятие которого требует сознание эмоциональных впечатлений, раскрываемых музыкой, а также ее доступных выразительных средств.

Принцип единства художественного и технического основывается на том, что художественное выразительное исполнение песен требует соответствующих навыков и умений, овладение которыми является средством для достижения цели художественного исполнения, но при условии развития творческой инициативы обучающегося.

Принцип развития ладового и ритмического чувства лежит в основе различных видов музыкальной деятельности. Через комплексное и последовательное развитие  музыкальных способностей у детей формируются представления о звукообразовании и  звуковедения.

Принципы развивающего обучения и воспитания призваны воспитывать грамотных музыкантов, любителей и профессионалов, дать основы и навыки творческого подхода к музыке, ликвидировать или сократить до минимума психологический барьер и «боязнь» концертных выступлений.

Знания, умения и навыки ,  должны получить  учащиеся за весь период обучения:

1-й год обучения.

В течение учебного года развиваются индивидуальные природные возможности и музыкальные способности детей младшего школьного возраста. Это период духовного владения музыкой («хранить в уме, носить в душе, слышать своим ухом»).

По окончании первого учебного года юные обучающиеся должны точно определять количество звуков, мотивов, слышать звуковысотное направление мелодии, понимать содержание песни.

Всего разучивается 5-6 песен, доступных данной возрастной группе, с простейшим мелодическим и ритмическим строением

2-й год обучения.

Закрепляются и развиваются все навыки, полученные ранее. Ведется тщательная работа над свободой движений.

Учащиеся музыкально развиваются, осваивают азы нотной грамоты, знакомятся с основными принципами развития певческого дыхания и голоса. Планируется ряд творческих показов: открытые занятия для педагогов, родителей учащихся; концертные, конкурсные выступления.

За учебный год разучивается 6-8 песен с простейшими танцевальными движениями.

3-й год обучения.

Учащиеся получают более глубокие музыкальные знания по развитию слуха, ритма и памяти, самостоятельно анализируют музыкальные произведения.

По окончании учебного года учащиеся должны освоить навыки двухголосого пения и иметь четкие представления об артистизме как необходимом составляющем концертного выступления.

В течение учебного года разучивается 7-9 песен.

4-й год обучения.

Прочное владение вокально – певческими навыками. 

Знание устройства и принципов работы голосового аппарата. Развитие диапазона.

Максимально сконцентрированное внимание на исполнительских задачах, сознательное отношение к воспроизводимому звуку.

Грамотное произнесение текста.

Приобретение простейших джазовых навыков.

Освоение навыков трехголосного пения.

За учебный год разучивается 8-10 песен, различных по уровню сложности.

Планируется участие в конкурсах и фестивалях.

У завершающих обучение в ансамбле должна быть свобода всех органов артикуляции, четкая согласованная их работа и максимальная активизация.

Свободный выбор программы, эффектное исполнение. Показ разных видов сложности. Выпускники вокального  эстрадного ансамбля самостоятельно работают над песней, сознательно настраивают звучание своего голоса в соответствии со своим желанием.

1. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Формы аттестации
Оценка знаний, умений и навыков - это процесс, помогающий успешному освоению материала в течение всей учебно-воспитательной работы. Система учета и оценки должна отражать уровень знаний, умений и навыков, которыми овладел учащийся за определенный период времени; быть объективной, стимулировать процесс обучения, воспитания и развития; способствовать формированию адекватной самооценки; помогать  более  критично относиться к своим успехам и неудачам.
Педагогический контроль осуществляется в несколько этапов и предусматривает несколько уровней.

- вводный контроль – определение начального уровня знаний, умений, навыков обучающихся по дополнительной общеразвивающей программе, а также общего и физического развития обучающихся; беседы, тестирование;

- текущие (определение уровня успешности и выявление ошибок в текущих заданиях учащихся);
- промежуточные (определение уровня освоения программы за 1 и 2 полугодия);
- итоговые (определение уровня знаний, умений и навыков  по освоению программы за год  и по окончании курса обучения).
Выявление   достигнутых результатов осуществляется:
- через приемы тестирования (опрос по различным темам пройденного материала) .

Показателем эффективности процесса обучения  служит конечный результат – концертное выступление, которое стимулирует и повышает результативность обучения, усиливает его привлекательность, воспитывает и концентрирует лучшие качества, помогает ощущать общественную значимость своего труда.

Особое внимание необходимо уделять организации контрольных действий, в которых главными являются:

а) контроль усвоения уяснения;

б) контроль отработки.

Они входят как элементы в исполнительские действия и предполагают сравнение своих действий с образцами; оценивание совпадения действий и их результатов с заданными условиями. Действия контроля постепенно переходят в самоконтроль. Самооценка своих действий характеризуется осознанием учащихся всех компонентов учебной деятельности.
2.2. ОЦЕНОЧНЫЕ  МАТЕРИАЛЫ
             При оценке теоретической подготовки обучающегося, его практических навыков используются следующие уровни: высокий, средний, низкий.

            Показатели соответствия теоретической и практической подготовки обучающихся определяются степенью усвоения программных требований:

- высокий уровень – при успешном усвоении более 70% содержания образовательной программы, подлежащей аттестации;

- средний
уровень - при
успешном
усвоении
от 50%    до 69%
содержания образовательной программы, подлежащей аттестации;

- низкий уровень – при усвоении менее 50% содержания образовательной программы, подлежащей аттестации.

2.3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Реализация программы направлена на преодоление противоречий:

1. Противоречия между требованиями педагога формированию певческой культуры и неподготовленностью детей, включающихся в занятие.

2. Противоречие между необходимостью систематических упражнений на занятиях по постановке голоса и несформированностью  таких качеств личности детей, как терпеливость, целенаправленность, сосредоточенность.

3. Противоречие между исполнительской культурой, прививаемой детям педагогом, и низкопробной продукцией некоторых средств массовой информации.
Для  выполнения программы необходимо материально-техническое обеспечение:
 - просторный кабинет  для занятий;

- достаточное количество посадочных мест;

- фортепиано или синтезатор;

- доска с нотным станом;

- магнитофон;

- флеш – накопитель + и  - 

- музыкальный центр;

- видеомагнитофон;

- телевизор;

- усилительная аппаратура;

- сценическая площадка для репетиций;

- концертные костюмы.

2.4 . МЕТОДИЧЕСКИЕ  МАТЕРИАЛЫ
       Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы «Эстрадный вокальный ансамбль» включает в себя описание:

- приёмов развития слуха и голоса;

- методов вокально –  ансамблевого  воспитания детей;

- форм проведения занятий;

- дидактического материала.

Данная программа  предполагает  использование следующих  методов:
- метод стимулирования и мотивации учебно - познавательной деятельности;

- метод формирования умений и навыков по применению знаний на практике;

- метод устного изложения знаний и активизации познавательной деятельности обучающихся (беседа, рассказ, объяснение);

- метод самостоятельной работы обучающихся по осмыслению и изложению учебного материала;

- метод закрепления изученного материала;

- метод контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной  деятельности;

-  метод наблюдения; 

-  метод беседы;

- метод стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности.

На современном занятии необходимо учитывать интересы и потребности обучающихся, развивать их мотивационную, эмоциональную и волевую сферы, строить педагогическую деятельность в соответствии с мотивационной основой деятельности обучающихся:

- организация и управление вниманием;

- разъяснение смысла деятельности;

- актуализация мотивационных состояний;

- совместная с учащимися постановка цели занятия;

- обеспечение ситуации успеха в достижении цели;

- поддержание положительных эмоций и состояния уверенности в своих действиях;

- оценивание действий процесса и результатов обучения.

Работа с учащимися определяется педагогом по принципу целесообразности и согласованности с родителями.

При проявлении повышенного интереса,  развитии способностей и уровня исполнительского мастерства, а самое главное – потребности самих обучающихся происходит естественная корректировка в обучении.

2.5. КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	Наименование (номер) группы
	Сроки реализации, кол-во учебных недель
	Дисциплины (модули)
	Всего академ. часов в год
	Кол-во ч/нед.
	Кол-во занятий в неделю, продолжительность одного занятия (мин.)

	«Эстрадный вокальный ансамбль «Ассорти»

  2-й г/о
	1 день

(05.09.22)
	Вводное занятие.

Вводный инструктаж.
	2
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	
	6,5 недель
 (06.09.22 –18.10.22)
	Музыка и её постижение
	26
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	2,5 недели
(24.10.22 –07.11.22)
	Звукообразование и звуковедение
	10
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	  2,5 недели
(08.11.22 –22.11.22)
	Певческое дыхание
	10
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	2,5  недели
(28.11.22 –13.12.22)
	Дикция и артикуляция
	10
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	9,5 недель
(19.12.22. –21.02.23)
	Музыкально исполнительская работа
	36
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	10,5 недель

(27.02.23
-23.05.23)
	Сценическая практика
	44
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	2 дня

(05.12.22,
22.05.23)
	Аттестация
	4
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	
	1 день

(29.05.23)
	Итоговое занятие
	2
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	ИТОГО:


	36 недель 

(05.09.22 – 29.05.23)
	
	144
	
	

	Наименование (номер) группы

	Сроки реализации, кол-во учебных недель
	Дисциплины (модули)
	Всего академ. часов в год
	Кол-во ч/нед.
	Кол-во занятий в неделю, продолжительность одного занятия (мин.)

	«Эстрадный вокальный ансамбль «Ассорти»

  3-й г/о
	1 день

(01.09.22)
	Вводное занятие. Вводный инструктаж.
	2
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	
	2,5 недели
 (02.09.22 –16.09.22)
	Музыка и её постижение
	10
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	2,5 недели

(22.09.22-06.10.22)
	Музыкальная грамота
	10
	4
	2 раза в неделю по 90 мин

	
	2 недели
(07.10.22 –20.10.22)
	Звукообразование и звуковедение
	8
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	 2 недели
(21.10.22 –03.11.22)
	Певческое дыхание
	8
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	2 недели
(10 .11.22 –18.11.22)
	Дикция и артикуляция
	8
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	13  недель
(24.11.22. –02.03.23)
	Музыкально исполнительская работа
	50
	4
	2 раза в неделю по 90 мин.

	
	10 недель
(03.03.23-19.05.23)
	Сценическая практика
	42
	4
	2 раза в неделю по 90 мин

	
	2 дня

(09.12.22,
04.05.23)
	Аттестация
	4
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	
	1 день

(25.05.23)
	Итоговое занятие
	2
	2
	1 раз в неделю по 90 мин.

	ИТОГО:


	36 недель 

(01.09.22 –25.05.23)
	
	144
	
	


2.6. СПИСОК   ЛИТЕРАТУРЫ
Для педагогов:

1. Л.Абелян , В. Масленников, А. Скорняков.

Программа и методические указания по хоровому пению. Москва.1977 г.                    

2. Программа  по музыке (для  общеобразовательной щколы ) 1-3 классы.

3. Раевская Е. П., Руднева С. Д., Соболева Г.Н.  Учебное издание. Музыкально-двигательные  упражнения в дошкольном учреждении.

4. Ю.Б. Алиев. Настольная книга школьного учителя - музыканта.

5. И. Прохорова, Г. Скудина. Советская музыкальная литература.  Москва, 1982 г.

6. Пособие по музыкально-эстетическому воспитанию детей.        Белгород, 1995 г.

7. Программа  общеобразовательных учреждений. Музыка начальные классы. 1-4 классы. Рекомендовано Министерством образования Российской Федерацией.

8. Музыка. Для  учащихся 1-7 классов.

9. Интернет – ресурсы.

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-kak-bystro-razuchit-pesnyu-s-doshkolnikami.html
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-formirovanie-vokalnohorovih-navikov-u-mladshih-shkolnikov-na-uroke-muziki-v-shkole-3251829.html 

Для детей:

1. Е. А. Королева. Азбука музыки в сказках, стихах и картинках .  (библиотека учителя музыки)

2. М. Давыдова, И. Агапова « Музыкальные вечера  в школе»  композиции, сценки, викторины.

3. Музыкальный тайник.  Вопросы для викторины.
РЕКОМЕНДУЕМЫЙ РЕПЕРТУАР

1-2-й год обучения

Оранжевая песенка                             (К.Певзнер – А.Арканов, Г.Горин)

Облака из пластилина                         (О.Юдахина – Н.Степанов)

Соломенное лето                                 (О.Юдахина – Н.Степанов)

Пеликаны                                             (О.Юдахина – Н.Степанов)

Первое путешествие                            (В.Семенов – В.Орлов)

Домовой                                                (В.Резников)

Песня о разных языках                        (О.Юдахина – Ю.Энтин)

Старый дом                                           (О.Юдахина – Н.Соловьева)

Удивленный человек                           (В.Добрынин – Л.Дербенев)

Черный кот                                            (Ю.Саульский)

Наш кузнечик                                        (О.Синицкая – П.Синявский)

Воробьиная дискотека                          (Ю.Антонов – М.Пляцковский)

Аэродромный воробей                         (О.Синицкая – С.Михалков)

Говорят, говорят                                   (Ю.Антонов – М.Пляцковский)

Робинзон                                                (Ю.Чернавский – Л.Дербенев)

Папа купил автомобиль                        (А.Пугачева – И.Резник)

Песня о друге                                         (А.Укупник)

Страна чудес                                          (О.Юдахина – И.Резник)

Наша с папой песенка                           (О.Синицкая – А.Кондратьев)

3-4-й год обучения

Земля – наш дом                                    (В.Добрынин – В.Дюков)

Маленький шар голубой                       (В.Добрынин – Р.Рождественский)

Добро пожаловать                                 (В.Добрынин – Л.Дербенев)

Цветные сны                                          (М.Дунаевский – Н.Олев)

Браво, брависсимо                                (П.Теодорович)

Первый шаг                                           (А.Пугачева – И.Резник)

Поднимись над суетой                         (А.Пугачева – И.Резник)

Вдохновение                                         (И.Крутой – Р.Казакова)

Моя планета                                          (Е.Ростовский – Ю.Поройков)

Время мое                                              (В.Матецкий – М.Шабров)

Звездное лето                                        (А.Пугачева – И.Резник)

Голос птицы                                          (А.Морозов – С.Романов)

Полет                                                     (В.Раинчик – В.Некляев)

Мир устроен так                                   (В.Раинчик – В.Некляев) 

Чудо –страна                                         (А.Укупник)

Маленькое происшествие                    (А.Морозов – М.Рябинин)

Новогодние игрушки                            (А.Хоралов)

Город, которого нет                              (И.Корнелюк – Р.Лисиц)

Ищу тебя                                                (А.Зацепин – Л.Дербенев)

Песенка про меня                                  (А.Зацепин- Л.Дербенев)

Белая ночь                                              (А.Розенбаум)

Ветер перемен                                       (М.Дунаевский – Н.Олев)

Ворон                                                     (Т.Снежина)

Президент                                              (М.Аничкин)

Вся Россия и Отечество                       (В.Генов)

Двадцать первый век                            (Д.Усердов – Е.Пинджоян)

Быть Человеком                                    (Д.Усердов – Е.Пинджоян)

Дай, Бог                                                  (О.Синицкая – М.Важнов)

Музыка                                                   (О.Синицкая –К.Кулиев)

Звезда                                                     (О.Синицкая – Е.Баратынский)

Скворец                                                  (О.Синицкая – С.Михалков)

Народ древний                                       (И.Крутой – А.Арканов)

2.7. ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение №1

Критерии оценки качества исполнения.

Исполнение программы на концертном мероприятии оценивается по пятибалльной шкале, в основу которой положены объективность и единый подход:

	Количество баллов
	Критерии оценивания выступления

	«Отлично» - 5 баллов

( освоение обучающимся более 80% содержания дополнительной общеразвивающей программы)
	Выступление уверенное и осмысленное:

- чистая интонация, отчётливая дикция и артикуляция;

- свободное владение вокальными навыками ( по программным  требованиям, соответствующим данному предмету);

- умение передавать характер произведения и владеть художественно – выразительными средствами.

	« Хорошо» -4 балла

( освоение обучающимся от 60% до 80% содержания дополнительной общеразвивающей программы)
	Исполнение уверенное, музыкальное, выразительное, но  задачи, поставленные педагогом выполнены не в полном объеме:

- небольшие интонационные погрешности;

- небольшие недочёты в дикционном и динамическом плане;

- характер произведения передаётся ограниченными выразительными средствами.

	« Удовлетворительно» -3  балла

( освоение обучающимся от 40% до 60% содержания дополнительной общеразвивающей программы)
	Исполнение с большим количеством  недочётов:

-выступление с явными интонационными погрешностями;

- неуверенное знание текста;

- вялая дикция и артикуляция;

- формальное отношение к исполнению.

	« Неудовлетворительно» - 2 балла

( освоение обучающимся менее  40% содержания дополнительной общеразвивающей программы)
	Комплекс серьёзных недостатков: 

плохое знание текста:

- грубые и частые ошибки при исполнении произведения;

- слабое владение вокальными навыками( по программным требованияям, соответствующим данному предмету).


Приложение №2

Методические материалы
В. Емельянов. «Развитие певческого дыхания»
Главное правило певческой установки: при пении нельзя ни сидеть, ни стоять расслабленно; необходимо сохранять ощущение постоянной внутренней и внешней подтянутости. Для сохранения необходимых качеств певческого звука и выработки внешнего поведения певца следует:

· голову держать прямо, свободно, не опуская вниз и не запрокидывая;

· стоять твердо на обеих ногах, равномерно распределив тяжесть тела;

· сидеть на краешке стула, также опираясь на ноги;

· корпус держать прямо, без напряжения;

· руки (если не нужно держать ноты) должны свободно лежат на коленях.

Благодаря этому присутствует активность дыхания, звук берется на опоре, тембр становится более ярким, а интонация – устойчивой.

Для развития навыков правильного певческого дыхания полезно провести упражнения для работы диафрагмы во время вдоха и выдоха. Важно научить ребенка выполнять задержание воздуха в проговаривании скороговорок, выполняя вдох через нос, а выдох через рот, ощущая как работает диафрагма. В комплекс дыхательной гимнастики входят:

Упражнение «Насос» (поставить руки замком на область диафрагмы, выполнить вдох носом, ощутить растягивание диафрагмы, выдохнуть: медленно – «большой насос»; резко коротко – «маленький насос», ощутить сжатие диафрагмы);

Упражнение «Нюхаем цветок» (вдох носом, задержать дыхание и медленно выдыхать);

Упражнение «Греем руки» (подставить ладони к лицу, выполнить глубокий вдох носом, широко открыть рот и выдыхать медленно на ладони теплым воздухом);

Упражнение «Ремешок» (поставить руки на пояс, выполнить вдох носом, ощутить растягивание диафрагмы, выдохнуть, ощутить сжатие диафрагмы);

Упражнение «Мячики» (выполнить вдох носом, ощутить растягивание диафрагмы, выдыхать ритмично, регулируя взглядом работу мышцы до 8 раз за выдох);

Упражнение «Змея» (вдох носом, челюсти сжать, издавать шипение на долгом выдохе);

Упражнение «Свечи» (вдох носом, широко открыть рот, сделать 4 резких выдоха на звуке «Х», как будто тушим свечи).

Дыхательные упражнения по системе А. Стрельниковой
Исходное положение – «тело на колок»: ноги на ширине плеч( полный выдох ( плечи вперед-вниз ( вдох ( плечи назад – опора на воображаемый стержень вдоль позвоночника.

Детям сложно объяснить, что такое диафрагма, где она находится и как дышать животом. Поэтому данное упражнение будет очень полезно:

Полный выдох ( живот вперед ( живот назад ( вдох

1. «Обнимем плечи»: слегка наклониться вперед, руки развести в стороны ( одновременно вдох носом + сводим руки перед грудью ( выдох ртом + разводим руки. Повторение – 4 – 8 раз.

2. «Насос»: полный выдох ( одновременно вдох носом + наклон вперед ( выдох ртом. Повторение 4 – 8 раз.

3. «Кошка»: полный выдох ( одновременно вдох носом + поворот + полуприсед + хватательное движение руками ( поворот прямо + выдох ртом ( выполнение упражнения в другую сторону. Повторение 4 – 8 раз.

Дыхательные упражнения на увеличение объема вдоха и продолжительности выдоха
В данных упражнениях каждое предложение проговаривается на одном дыхании

1. «Колосья»

Ветер качает колосья.

Ветер качает золотистые колосья.

Ветер тихо качает золотистые колосья.

Легкий ветер тихо качает золотистые колосья.

Легкий ветер тихо качает золотистые колосья пшеницы.

2. «Птичий двор»

Приехали отдыхать в деревню, вышли во двор. О, кого тут только нет: и утки, и гуси, и теленок, и куры, и цыплята, и петух, и кролики, и голуби, и кот тоже здесь! Всех хочется позвать, разглядеть, приласкать.

На активном выдохе зовем всех подряд: уть-уть; тега-тега; тель-тель; тип-тип; цып-цып; петь-петь; трусь-трусь; гуль-гуль; кис-кис!

3. «Комарик»: руки в стороны ( на выдохе (у каждого перед носом жужжит комар) «з-з-з» ( руки постепенно сводятся ( прихлопнуть комара
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